
まずは無料でスタート！ 通常月額 円が

初月 永久割

月
額 円

月
額 円

51%
OFF

NEW
START!

ホットヨガスタジオ  の LAVA オンライン

LAVA スタジオ人気レッスンが自宅で受けられる
1 分～受けられるうちよが＋限定レッスンも！ 
365日、定休日なく配信中！

全サービス使えて月額たったの 980 円

※一部有料あり

月 850本以上
開催中

動画レッスン
400 本以上

特別レッスンも
ご用意

こちらの 専用
ページから プ
ランをご購入
いただけます！

お
問
合
せ

は
こ
ち
ら

ご登録方法

今回特別に… 法人会員様限定レッスン動画もご用意！

トランス・コスモス
健康保険組合様


